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Kære alle 

Håber I har haft en god sommerferie 😊 

 

ÆNDRING AF OBLIGATORISK DIGITAL KOMMUNIKATION MED  

ARBEJDSTILSYNET 

Arbejdstilsynet har ændret deres digitale kommunikationsplatform fra OnlineAT til 

ADVI AT. Der skal stadig anvendes virksomheds NEMID (digital medarbejder signa-

tur) for at tilgå platformen. Den gamle signatur fra Online AT er overført til denne løs-

ning. I vedhæftede information kan I læse mere om, hvad I får adgang til og hvordan. 

Den findes også på TRYK under https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-

med/vejledninger-og-vaerktoejer/arbejdstilsynet/ 

 

FARLIGE KEMIKALIER - FRA ARBEJDSPLADSBRUGSANVISNING TIL  

KEMISK RISIKOVURDERING 

Krav om arbejdspladsbrugsanvisninger for farlige stoffer og materialer ophæves. I 

stedet skal der sættes fokus på effektiv oplæring og instruktion af medarbej-

derne. Arbejdstilsynet har nu udarbejdet en ny At-vejledning ”Arbejde med stoffer og 

materialer, C.1.3-3”. 

Fundamentet for instruktionen er den kemiske risikovurdering, der skal sikre forebyg-

gelse gennem viden. Arbejdsgiveren skal foretage tilsyn og kontrol med at instruktio-

nen følges.  

Arbejdstilsynet har også udarbejdet en guide 

til kemisk risikovurdering  

Den kemiske risikovurdering skal udarbejdes 

på baggrund af sikkerhedsdatablade fra leve-

randøren. Risikovurderingen skal dokumen-

teres og den ”gamle arbejdspladsbrugsanvis-

ning” kan bruges som grundlag. 

Arbejdstilsynets bud på håndhævelse frem-
adrettet ses af figuren. Reglerne for risikovur-
dering trådte i kraft juli 2019. 

Som tommelfingerregel skal der udarbejdes risikovurdering på kemiske stoffer og 
materialer, der er mærket med farepiktogrammer. 
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De gamle faremærker med orange baggrund er nu helt udgået og skal erstattes af 

nye på alle produkter, hvis ikke der er sket. De ”nye” piktogrammer findes på TRYK 

på https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-med/vejledninger-og-vaerktoejer/er-

gonomisk-og-fysisk-arbejdsmiljoe/ 

 

FOREBYG FALD- OG SNUBLEULYKKER PÅ DIN ARBEJDSPLADS  

Snublen på jobbet er skyld i hver femte alvorlige arbejdsulykke. I kan netop hente 

kampagnepakke til forebyggelse af fald- og snubleulykker og læse mere om risici og 

forebyggelse i dagtilbud, døgntilbud og plejecentre. Kampagnepakken "Fald ikke på 

halen - det kan forebygges!" er udarbejdet af BFA Velfærd og Offentlig Administra-

tion. Pakken indeholder materialer til arbejdsmiljøgruppen om at få øje på risikofakto-

rer og løsninger og gode råd om indsatsen og processen til især de arbejdsmiljøpro-

fessionelle. Desuden er der plakater til at hænge op på opslagstavler o.lign. 

 

FORBYGGELSE AF HUDPROBLEMER 

Hver femte dansker får hudproblemer på jobbet, og Arbejdstilsy-

net har lanceret en kampagne, der skal hjælpe med at forebygge 

hudlidelser. 

I løbet af det seneste år har en ud af fem danskere haft arbejdsre-

laterede problemer med huden. Problemet er særligt stort blandt 

unge kvinder. Men man kan gøre meget for at forebygge hudpro-

blemer. 

 

Undgå eksem - brug handsker 

Mange tænker, at vand er harmløst. Men hvis man til daglig arbej-

der med hænderne i vand, eller ofte vasker hænder, skal man 

bruge handsker – uanset om der er sæbe i vandet eller ej. Vand 

vasker nemlig fedtet af huden, og det kan give tørre hænder, eksem og udslæt. I 

værste fald kan man få kronisk eksem og være nødt til at opgive sit arbejde. 

 

Arbejdstilsynet har derfor udarbejdet to nye vejledninger, der beskriver, hvordan ar-

bejdsgiveren skal forebygge, at de ansatte får hudlidelser af: 

At-vejledning nr. 12.1.1 ”Vådt arbejde” 

At-vejledning nr. 12.1.2 ”Hud og kemikalier” 

 

BFA-i.dk: ”Man har vådt ar-

bejde, hvis man har våde 

hænder på sit arbejde i 

mindst 2 timer dagligt i gen-

nemsnit og/eller vasker 

hænder mindst 20 gange 

dagligt i gennemsnit. Lige-

ledes regnes det som vådt 

arbejde, hvis man bærer 

gummihandsker i mindst 2 

timer dagligt” 

https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-med/vejledninger-og-vaerktoejer/ergonomisk-og-fysisk-arbejdsmiljoe/
https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-med/vejledninger-og-vaerktoejer/ergonomisk-og-fysisk-arbejdsmiljoe/
https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-med/vejledninger-og-vaerktoejer/ergonomisk-og-fysisk-arbejdsmiljoe/
https://tryk.jammerbugt.dk/arbejdsmiljoe-og-med/vejledninger-og-vaerktoejer/ergonomisk-og-fysisk-arbejdsmiljoe/
https://www.arbejdsmiljoweb.dk/arbejdsmiljoearbejdet/arbejdsulykker/faldulykker
https://www.arbejdsmiljoweb.dk/arbejdsmiljoearbejdet/arbejdsulykker/faldulykker
https://www.arbejdsmiljoweb.dk/arbejdsmiljoearbejdet/arbejdsulykker/faldulykker
https://www.arbejdsmiljoweb.dk/arbejdsmiljoearbejdet/arbejdsulykker/faldulykker
http://bm.peytzmail.com/c/gbv/vnmowp/assgyd/-/1959474700?t=https%3A%2F%2Famid.dk%2Fregler%2Fat-vejledninger%2Fvaadt-arbejde-12-1-1%2F
http://bm.peytzmail.com/c/gbv/vnmowp/assgyd/-/1959474700?t=https%3A%2F%2Famid.dk%2Fregler%2Fat-vejledninger%2Fvaadt-arbejde-12-1-1%2F
http://bm.peytzmail.com/c/udx/vnmowp/assgyd/-/2157619857?t=https%3A%2F%2Famid.dk%2Fregler%2Fat-vejledninger%2Fhud-kemi-12-1-2%2F
http://bm.peytzmail.com/c/udx/vnmowp/assgyd/-/2157619857?t=https%3A%2F%2Famid.dk%2Fregler%2Fat-vejledninger%2Fhud-kemi-12-1-2%2F

