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FMK-Tilknytning 
Der skal ALTID udfyldes følgende, før du kan komme i gang med medicin i Nexus: 

1. Vælg Borgerforløb → Aktive forløb og tilføj følgende, ved at trykke på: Tilføj Aktivitet: 

2. Kontakter: Apotek (fremsøg på listen) 

3. Medicinliste 

4. Organisationsenhed (fx Pandrup plejecenter, sygeplejen vest, hjemmeplejen Brovst) 
 

 

 
MEDICININFORMATION 

 
Skal udfyldes for at kunne receptforny og 

genbestille. 

1. vælg overblik → Øvrige 

skemaer/dokumentation 

2. Find Medicin: tryk på Tilføj skema → 

Medicininformation. 

Skema’et vil åbne sig. Alt med *markeret 

SKAL udfyldes og ellers tilføjes andet 

relevant. 
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Tilknyt til FMK/opdatere FMK 
1. Vælg fanen: Medicin tryk på: Aktuel medicin 

2. Vælg: ”Tilknyt til FMK” eller ”FMK opdatering” 

3. Bekræftelses pop-up, vælg ”Ja, fortsæt” 
 

Beskeder der gives i billedet: 

Der ses hvilken læge der har ajourført medicinen, og længst til højre hvornår (fremgår ikke her): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der ses hvilke organisatoriske tilknytninger denne borger har. Der kan trykkes herpå for at se 

hvem det er. 

Derunder ses hvornår der sidst er udleveret dosispakket medicin og om der ligger løse recepter. 

(Løse recepter er recepter som ikke er tilknyttet FMK lægemiddelordination, lægen skal hente 

dem ind hvis de skal anvendes). 
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Hvis det øverst på skærmen er en gul bjælke, med informationen Indlagt, som på nedenstående 

billede. Er medicinskemaet i FMK ikke frigivet fra sygehusets side. Du skal derfor kontakte den 

afdeling som ikke har opdateret FMK ved udskrivelse, og bede dem gøre det. 
 

 
1. hold musen hen over informations I’et og du kan se hvilken afdeling du skal kontakte. 

Dette gælder også hvis der i den gule bjælke står ikke ajourført. Så er medicinen ikke opdateret 

ved udskrivelse. 
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Opret lokalt medicinskema i Nexus/opdater allerede eksisterende: 
 

Venstre side af skærmen er FMK ordinationer. Højre side er den lokale medicinliste vi laver i 

Nexus. 

 
 

1. Ved opdatering af allerede eksisterende medicinliste, ses status på hvert præparat i højre 

hjørne af FMK ordinationerne. Det som skal opdateres har en gul baggrund. De som ikke 

skal opdateres, har en hvid baggrund. (Se forskellen på disse to præparater) 

2. De som ikke skal opdateres, kan fjernes ved at trykke på knappen: Skjul uændrede 

ordinationer i højre hjørne af skærmen. 

3. Tryk et vilkårligt sted i boksen med FMK-ordinationen for at få den over på den lokale 

medicinliste. Følgende billede kommer frem: → 
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Alle *markerede og relevante felter skal 

udfyldes. 

 

 
Alle felter markeret med grå har den 

ordinerende læge udfyldt og kan derfor ikke 

rettes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Her vælges kombineret hvis præparatet 

gives både som fast og som PN. 

 
 
 
 

Sundhedsfaglig medarbejder er alle der i 

Jammerbugt har med medicin at gøre. 
 
 
 
 
 
 

 

Adm. Enhed: 

Vælg den enhed der passer: fx tabletter, plastre, suppositorier osv. 
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Under Tidspunkter: 

Er der flere ting der skal udfyldes: 

Start tidspunktet (ordinationsdatoen) er fortrykt. 

Kendes slutdatoen indsættes denne. 

Antal tabletter sættes ind under tidspunkterne, hvis tidspunkterne ikke passer, kan vælges nye, 

ved at trykke på det grønne plus + (1). Og de tidspunkter som ikke skal anvendes kan fjernes ved 

at trykke på det røde kryds X (2). 
 

 
 
 
 

 
Automatisk kommer der 7 ugedage op, som her nedenfor: 

1. Hvis det er det samme medicin der gives hver dag, vælges dagligt og 1 i Gentag. 

2. De datorækker der bliver røde lukkes vha. det røde kryds. 
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1. Vinges af i Gentag kommer følgende billede frem:  

 

Så hvis borgeren skal have noget 

hver tirsdag, vælges Dagligt og 7 

med datostart den 

førstkommend tirsdag. 

 

Ved Marevan, hvor det fx er 2. 

tbl mandag, 1 tirsdag og 0 

onsdag sættes det ind på de 

pågældende dage og der 

vælges gentag hver 7. dag. 
 

 

Vinges af i PN, kan vælges hvor ofte og hvornår der må gives pn. Der kan vælges PN på det grønne 

+ i tidsrækken. 
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Får borger både et præparat som fast og pn, laves to rækker. En til det faste og en til PN (som vist 

nedenfor). 
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Yderligere information: 

Under Udleveringer: 

Sættes prik i den øverste – som er det borgeren sidst har fået udleveret på apoteket og derfor er 

det der aktuelt er i brug hos borgeren. Der kan ses hvornår borgeren har fået det udleveret (se 

eksemplet nedenfor). 

Under Recepter: kan ses om der er en recept på serveren. (i eksemplet ses at denne recept kun er 

delvist udleveret). 
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REGISTRER AT MEDICIN ER GIVET: 

På et bestemt klokkeslæt: 

Under fanen medicin, vælges aktuel medicin. 

Når medicinskemaet er fremme ses følgende billede: 
 

 

1. tryk på Vælg tid – denne er lys grå – når tiden vælges er den tydelig sort. 

2. Alle de præparater som skal gives på det valgte tidspunkt vinges automatisk af. Hvis en af 

tabletterne ikke skal gives, kan vingen fjernes. 

3. Når man har tjekket at tabletterne stemmer med det antal man giver borgeren, trykkes på 

registrer givet. 

Det er også her, man kan vælge hvis der er noget, der skal registreres som ikke givet. 
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Udlevering af dagsæske eller ugeæske: 
 
 
 
 
 
 

Vælg overblik → Øvrige 

skemaer/dokumentation 

Find Medicin, Cave, 

Smittefare → tilføj skema 

→ vælg medicingivning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Følgende skema kommer frem: Det udfyldes alt efter handling. 
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Til højre for præparatet er et 

krokodillenæb. Åben dette 

Vælg Opret som Givet/administreret 

PN-givning og registrering: 

Ved PN-medicin skal udfyldes en tilstand relateret til det pn-medicin som borgeren har. 

Eksempelvis hvis borgeren har smerter i forbindelse med en forstuvet fod, som vedkommende må 

få pn pamol for – her oprettes tilstanden: Periodevise smerter. 

Der laves indsatsmål og handleanvisning. 

Under indsatsmål beskrives hvad medicin gives for og hvilken virkning der tilstræbes. 

Under handleanvisning, beskrives at der kun skal skrives under virkning på pn-givet, 

hvis medicinen ikke virker efter hensigten. 

HVIS der påsættes en indsat til denne tilstand – så HUSK at relaterer til indsatsmål, 

handleanvisning og tilstand. (Det er ikke altid der laves en indsats, da det jo ikke kan sættes på 

borgerplanen hvornår og hvor ofte der gives pn) 

Den løbende dokumentation under PN foregår således: 

Under fanen Medicin vælges PN Medicin: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der kommer en liste med det PN medicin borgeren har: 
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Følgende Skema kommer frem og det udfyldes således: 
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DISPENSERING AF MEDICIN 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. Vælg overblik. 

2. Vælg medicin. 

3. Vælg dispensering.  

1
. 

2
. 

3 
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HUSK at sætte” dotten” i ”sundhedsfaligt medarbejder- skal dispensres i æsker”, ved alle præperater der skal 
dispenseres under ” aktuel medicin” 
 

                                                               
             Vælg start opmåling. 

 

 
 
 
 

Sæt dotten i sundhedsfaglig 

medarbejder – skal dispenseres i 

æsker. 

 

Vigtigt, hvis ikke dotten står korrekt 

kommer medicinen ikke frem under 

dispensering. 
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1. Her vælges anden periode. 

2. Her ændres handles navn. 

3. Her ses hvilket præparat der dispenseres, 

hvad klokkeslæt og hvornår. 

4. Gem og gå til næste. 

Husk at opdatere FMK inden dosering. 
Hvis der er bestilt ny medicin, skal der 
opdateres så korrekt handelsnavn 
kommer frem. Der opdateres selv om 
bjælken ikke er rød. 

 

4 2 

1 

3 

5. Når alle præparater er 
dispenseret vælg ” Gem 
og luk”  
 

5 
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1. Vælg ” start kontrol” kontrollere at antallet stemmer med antallet på medicinlisten. 

 
 
 

2. Vælg ” Gem som dispenseret” når du har kontrolleret det stemmer.  

 
 

 
 
 
 
 

1 

2 
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1. Når man skal se hvem der har dispenseret medicin,  vælger man medicin og ”aktuel medicin” og går ind 

under hver enkelt præperat. Der står hvem der har opmålt medicin og hvem der har kontrolleret medicin. 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Medicin i Nexus 

20 

 

 

 

FORNY RECEPTER ELLER GENBESTILLE MEDICIN: 
1. Sæt vinge ud for det medicin som skal receptfornyes eller genbestilles. Der kan fint vinges 

flere af på samme tid. 

2. Tryk herefter på FMK forny recept/genbestil. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Følgende billede kommer frem: 
 

 

Her ses præparaterne der skal fornyes. 

Her vælges pakningsstørrelse 

Her kan skrives bemærkninger til modtageren (lægen/apoteket) 

Når du er færdig med at udfylde, trykkes på gem og afsend. 

På medicinlisten kan ses, hvilke ordinationer der har en aktiv bestilling. 
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En cirkulær pil (Som ses ovenfor ) viser at der er foretaget en receptfornyelse/genbestilling. 

Føres musen henover ikonet ses hvornår denne receptfornyelse/gentagelse er foretaget. Og 

dennes status. (Genbestilling oprettet, receptfornyelse oprettet eller recept oprettet) 

 

 
AFSLUTNING AF BORGER 
Når kommunen ikke længere skal varetage medicindoseringen. 

Hvis borger ikke længere skal have hjælp til medicindosering, er det vigtigt at der lukkes ned, 

således at det ikke ser ud til at vi varetager doseringen. Hvis ikke vi lukker korrekt ned, får vi 

fortsat FMK-opdateringer. 

 

 
Når du er på aktuel medicin: 

1. trykker du på: ”Fjerne FMK tilknytning”. 
 

 
Følgende billede kommer frem: 

 

Her trykkes på Ja, fortsæt – hvis vi ikke længere skal dosere for denne borger. 



Medicin i Nexus 

22 

 

 

Herefter: 

1. trykkes på Overblik → Øvrige skemaer/dokumentation. 

2. Under medicin og ud for medicinlisten er en pil ned, denne trykkes på og der vælges: ”Luk 

medicinliste”. 
 

 

 
HISTORIK PÅ MEDICIN: 
Hvis du skal se hvilke præparater der er seponeret og borger ikke får mere. Eller ændringer som er 

foretaget – kan du se dette under historik. 
 

1. Under medicin, vælges Historik 

2. Datoen kan ændres, alt 

afhængig af hvor langt du vil se 

tilbage. 


